Утверждаю:
Директор школы:
                                                                                                                                                                                                                  С.Г Гончарова
«28» марта 2014 года

План проведения Декады здоровья 2014 год
Начало спортивных мероприятий в 14.15
Заявки на участие в мероприятиях подавать не позднее, чем за день до начала  спортивных мероприятий
	№
	Мероприятия
	Дата проведения
	Класс
	Ответственные

	1.
	Классные часы по теме ЗОЖ
	7 – 16 апреля
	1-11
	Классные руководители

	2.
	Радиолинейки:
- «Всероссийский День здоровья»
- «Жить здорово»

	
7 апреля
14 апреля
	10

11
	Классный руководитель 10 класса

Классный руководитель 11 класса

	3.
	Спортивные соревнования:

- «Делай как мы!»  (веселые старты)

-  Подвижная игра «Охотники и утки» 


- Полоса препятствий «Физкульт-Ура!»


- Игра – путешествие «Тропа здоровья»


- «Баскетбольный марафон»


- Соревнования по общей физической подготовке


-Первенство школы по волейболу





- «Делай с нами, делай как мы, делай лучше нас» 


	

	

7 апреля

8 апреля


9 апреля


10 апреля


11 апреля


12 апреля



14-15-16 апреля





16 апреля
	

1

2


3


4


5-6


7


8-11





Девочки
8х, 9х,10-11
Педагоги

	

Классные руководители 1 классов, учителя физкультуры;
Классные руководители 2 классов, учителя физкультуры;

Классные руководители 3 классов, учителя физкультуры;

[bookmark: _GoBack]Классные руководители 4 классов, учителя физкультуры;

Классные руководители 5-6 классов, учителя физкультуры;

Классные руководители 7 классов, учителя физкультуры;

Классные руководители 8-11 классов, учителя физкультуры;




Классные руководители 8-11 классов, учителя физкультуры



	4.
	Размещение информации в спортивном уголке, на школьном сайте
	В течение декады
	
	учителя физкультуры

	5.
	«Спортивный калейдоскоп»
-«Будем здоровы» (викторина по ЗОЖ)

- «Жить здорово»  (викторина по ЗОЖ)



	
9 апреля

11 апреля
	
5

7
	Классные руководители 5 классов, учителя биологии, химии

Классные руководители 7 классов, учителя биологии, химии


	6.
	Конкурс стихов « О спорте, физической культуре, ЗОЖ»
	11 апреля
	1-11 класс
	Классные руководители 1-11 классов, учителя физической культуры





