
Управление образованием Асбестовского городского округа 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа № 8 им. А.Г. Махнёва» 

Асбестовского городского округа 
(МАОУ СОШ №8 им. A.i;<Maxrie»a)";' 

/ У АЧЪ . 

А б У С О Ш №8 

: Козлова 
__ 2023 год 

План 
мероприятий, направленных на профилактику 

алкоголизма и наркомании, токсикомании и табакокурения 
среди обучающихся МАОУ СОШ №8 им. А.Г. Махнева 

на 2023-2024 учебный год 

Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к табакокурению, к 
употреблению спиртосодержащих напитков, наркотических и психотропных веществ через 
воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 
1. Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного 
отношения к ним путем просветительской и профилактической деятельности со всеми 
участниками образовательного процесса. 
2. Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медицинскими работниками, 
работниками правоохранительных органов по профилактике употребления спиртных напитков, 
наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 
3. Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 
направленных на формирование у обучающихся стремления к ведению здорового образа жизни. / 
4. Повышать значимость здорового образа жизни у обучающихся, престижность здорового 
поведения через систему воспитательных мероприятий. 

№ 
п/п Мероприятие Срок проведения Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1 Выявление неблагополучных, неполных, 
малообеспеченных семей, детей, 
состоящих под опекой и попечительством 

сентябрь 
(в течение года) 

Классные f 

руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

2 Корректировка списков индивидуального 
учета, учащихся «группы риска» 
(состоящих учете в ОДН, ТКДН, 
внутришкольном учете) 

сентябрь 
апрель 

Классные 
руководители 1 

Заместитель директора 
по УВР 

3 Выявление учащихся, склонных к 
употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению и 
постановка их не внутришкольный учет 
(личные беседы, анкетирование, 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 
Специалисты Центра 



психологическое тестирование и др.) социально-
психологической 
помощи молодежи 
«Ковчег» 

4 Контроль успеваемости и посещаемости 
учащихся «группы риска»; вовлечение их 
во внеурочную деятельность; 
профилактическая работа с ними 

ежедневно 
в течение года 

Классные й 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

5 Своевременное информирование ОДН, 
ТКДН, УО АГО о правонарушениях, 
связанных с употреблением алкогольных 
напитков, наркотических, токсических 
веществ 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

6 Размещение информационно-
методических материалов 
профилактического характера на сайте 
школы 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 
ответственный за 
ведение сайта школы 

7 Проведение профилактических рейдов 
«Подросток» 

в течение года Заместитель директора 
по УВР 
Школьный совет по 
профилактике 
правонарушений 

2. Работа с обучающимися 

1 Организация тематических выставок 
литературы «О здоровом образе жизни» в 
школьной библиотеке 

в течение года Заведующая 
библиотекой u 

2 Проведение тематических классных часов 
«День против курения», «Скажи «нет» 
наркотикам», «Алкоголизм, или что 
разрушает личность» 

в течение года Классные " 
руководители 2 

и 

3 Организация и проведение тематических 
бесед с приглашением медицинских 
работников, представителей ОДН, ТКДН и 
др. (беседы о вреде курения, о 
профилактике ВИЧ-инфекции, о вреде 
наркотических и психотропных веществ) 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

4 Проведение лекториев для обучающихся 
7-11 классов просветительского характера 
«Подросток и закон», «Правонарушения и 
ответственность за них», «Уголовная 
ответственность несовершеннолетних» 
совместно с представителями ОДН 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР ц 

5 Просмотр видеофильмов «За здоровый 
образ жизни» в рамках уроков ОБЖ 

в течение года Учитель ОБЖ 

6 Организация конкурса и выставки 
рисунков обучающихся 1-11 классов «Мы 
за здоровый образ жизни!», «Мы 
выбираем жизнь!» 

октябрь 
апрель 

Классные 
руководители 
Учитель ИЗО 

7 Выпуск листовок, буклетов, памяток по 
пропаганде ЗОЖ обучающимися 8-11 

ноябрь 
март 

Классные 
руководители 



классов 
8 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 
алкоголизма с приглашением 
специалистов Центра социально-
психологической помощи молодежи 
«Ковчег» 

в течение года Заместитель директора 
по УВР 

2.1. Спортивно-оздоровительные мероприятия с обучающимися 

1 День здоровья для обучающихся 1-11 
классов 

сентябрь 
апрель 

Заместитель директора 
по УВР 
Учителя физической 
культуры 

2 Мероприятия в рамках «Недели здоровья» апрель Учителя физической 
культуры 

3. Работа с родителями 

1 Индивидуальные беседы с родителями 
профилактического характера 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

2 Родительские собрания «Подросток и 
закон», «Правонарушения и 
ответственность за них» и др. 

в течение года Классные 
руководители 

-> J Проведение лекториев для родителей с 
привлечением специалистов 
«Психофизическое развитие, адаптация 
учащихся переходного возраста», 
«Социально-психологическая 
характеристика личности учащегося», 
«Особенности подросткового возраста» и 
др. 

в течение года Заместитель директора 
по УВР 
Специалисты Центра 
социально-
психологической 
помощи молодежи 
«Ковчег» 

4 Раздача памяток, буклетов 
профилактического характера родителям 
обучающихся 7-11 классов 

в течение года Классные = 
руководители 

4. Работа с педагогическим коллективом 
1 Организация работы Школьного совета по 

профилактике правонарушений (по 
отдельному плану) 

в течение года Заместитель директора 
по УВР 

'Л 

2 Разработка методических рекомендаций 
методического объединения классных 
руководителей по проведению 
мероприятий профилактического 
характера 

в течение года Классные 
руководители 
Заместитель директора 
по УВР 

л j Индивидуальное консультирование по 
вопросам профилактической работы с 
обучающимися и родителями (законными 
представителями) 

в течение года Заместитель директора 
по УВР 
Специалисты Центра 
социально-
психологической 
помощи молодежи 
«Ковчег» 

u 


