


Пояснительная записка 
к учебному плану среднего общего образования 

 

           Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №8 им. А.Г.Махнева»  (далее по тексту МАОУ СОШ №8 им 

.А.Г.Махнева) (лицензия серия 66101 № 0005663, регистрационный номер 18943 от 22 

августа 2016 ) имеет право осуществления образовательной деятельности по программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, а также по 

программам дополнительного образования детей.  

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

 Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся во исполнение поручений Президента РФ» от 23.02.2018 № Пр-328 п.1, от 

20.12.2020 № Пр-2182; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 № 

413»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями по Приказу 

Министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 №1014; 

 Проекты Федеральных образовательных программ НОО, ООО, СОО, 

размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего образования 

(https://edsoo.ru/); 

 Примерные основные образовательные программы НОО, ООО, СОО, 

размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего образования 

(https://edsoo.ru/) ; 

 Закон Свердловской области «Об образовании в Свердловской области» от 15 

июля 2013 № 78-ОЗ; 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

  Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
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образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 02.08.2022 №653; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28. 09. 

2021 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 

организаций (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

 Устав МАОУ СОШ №8 им. А.Г.Махнева (утвержден Распоряжением 

Начальника Управления образованием АГО  от 12.05.2016 №14); 

 Приказ директора школы «Об утверждении локальных нормативных документов 

на 2023-2024 учебный год» от 14.06.2023 № 108-од. 

 

Форма организации образовательного процесса 

           Учебный план для 10-11 классов среднего общего образования МАОУ СОШ №8 

им.А.Г. Махнева предусматривает в соответствии с действующими нормативными 

документами 2-летний срок для освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 

классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). 

Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам  

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Количество занятий за 2 года обучения (10-11 классы) составляет не менее 2170 и 

не более 2590 академических часов. 

Максимальная аудиторная  нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям Постановления Главного государственного  санитарного врача России 

от28.09.2021 №28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и составляет в 10-11 классах -34 часа. 

Профильное обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели, в 

субботу проводятся занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

классные или общешкольные мероприятия воспитательной направленности, 

профориентационные мероприятия, консультации. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой аудиторной нагрузки в течение дня составляет 

не более 7 уроков. 

Начало занятий в 8.00.  

Обучение осуществляется в одну смену.  

Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 40 минут. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения – 

до 3,5 часа.  

При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре, а также по 

информатике и ИКТ, для проведения практических и лабораторных работ осуществляется 

деление классов на две группы (при наполняемости классов 25 и более человек). 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется в формах урочной и 

внеурочной деятельности, 20% учебных занятий проводится в формах, отличных от урока: 

экскурсии, игры, викторины, интеллектуальные игры, учебные практики, презентации 



учебных достижений, читательские конференции, выставки, образовательные 

путешествия и др.  

Внеурочная деятельность в 10-11 классах организуется и реализуется через 

Программу воспитания по следующим направлениям: 

1. спортивно-оздоровительное; 

2. духовно-нравственное; 

3.социально-педагогическое; 

4. общеинтеллектуальное; 

5. общекультурное. 

При организации дополнительного образования используются возможности не 

только школы, но и возможности сетевого взаимодействия с социальными партнерами: 

ЦДТ, СЮН, ЦНК «Лад», Центр туризма, ККТ «Прогресс», Центральная городская 

библиотека, городской краеведческий музей, Музей ОАО «Ураласбест», ЦКиД 

им.М.Горького. 

 

Образовательная программа МАОУ СОШ №8 им.А.Г. Махнева обеспечивает 

реализацию учебного плана социально-экономического профиля. Социально-

экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и пр. 

В классе социально-экономического профиля на углубленном уровне изучаются 

предметы: математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия; 

вероятность и статистика, обществознание. 

ФГОС СОО определяет структуру учебного плана среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология», «История», «Обществознание», «География»,  «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

В соответствии с ФГОС СОО учебным планом предусматривается курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

предметов, курсов в любой области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой и др.)  

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

-сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

-способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

-сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

-способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования, аргументации, результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 2-х лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен 

в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта. 

 

С целью совершенствования условий, способствующих обеспечению развития и 

расширения предметной компетентности  учащихся, общих умений, навыков и способов 

деятельности, для усвоения материала на более качественном уровне, для удовлетворения 

индивидуальных образовательных интересов в учебный план 10-11 классов включены 

факультативы: «Культура речи и деловое общение», «Мир информатики». 



Факультатив  «Культура речи и деловое общение»  способствует развитию навыков 

ведения деловой беседы, переговоров, совещаний, умения слушать и слышать 

собеседника; задавать вопросы разных типов в достойной культурного человека форме; 

аргументировано возражать по существу предмета обсуждения; выступать с небольшой, 

но яркой и убедительной речью на доступную тему и в разных жанрах; формулировать 

тезис, аргументировать его; участвовать в дискуссиях, спорах, с соблюдением всех 

логических и этико-психологических законов и правил; создавать тексты в устной и 

письменной форме; различать тексты по их принадлежности к стилю; различать элементы 

нормированной и ненормированной речи; пользоваться словарями различных типов. 

Факультатив  «Мир информатики» способствует формированию информационно-

коммуникативной культуры обучающихся, расширяет представление о влиянии 

информационных технологий на жизнь человека в обществе, о понимании правовых 

аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете. 

 

Учебный план составлен с учетом программно-методического, материально-

технического и кадрового обеспечения. 

 

 

 

 

 



Учебный план годовой на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы/Классы 

      

Уровень 10а Всего 

Обязательная 

часть 
      

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Элективные курсы Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Итого:   32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  2 2 

  
Факультатив "Культура речи и 

деловое общение" 
ФК 1 1 

  
Факультатив "Мир 

информатики" 
ФК 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
  34 34 



Учебный план недельный на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы/Классы 
Уровень 10а Всего 

Обязательная 

часть 
      

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 72 72 

Литература Б 108 108 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 108 108 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 144 144 

Геометрия У 108 108 

Вероятность и статистика У 36 36 

Информатика Б 36 36 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 72 72 

Химия Б 36 36 

Биология Б 36 36 

Общественно-

научные предметы 

История Б 72 72 

Обществознание У 144 144 

География Б 36 36 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 72 72 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 36 36 

Элективные курсы Индивидуальный проект ЭК 36 36 

Итого:   1152 1152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  70 70 

  
Факультатив "Культура 

речи и деловое общение" 
ФК 35 35 

  
Факультатив "Мир 

информатики" 
ФК 35 35 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
  1222 1222 
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